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Hjelpemidler

• Skjermleser 
• Lese TV
• Digital lupe 
• Daisy-spiller 
• Tavle kamera
• Diktafon 

Leser  innholdet som vises på dataen, mobilen 
eller nettbrettet

Forstørrer tekst i bok eller papir form. Noen har 
en talesyntese, som er en tekst til tale funksjon

Et hjelpemiddel som er laget for å spille av 
lydbøker.



Undervisningsform
• Tradisjonelt

• Grupper

• Diskusjon

• Synstolking 
• Bilder 
• Youtube
• Tabell



Tilgang på litteratur

• Lydbøker
• Bøker og artikler
• IKKE kopier og scan rett fra boka
• Online 
• Verktøy

• OCR
• Daisy-spiller 
• Lydhør



Eksamensformer 



Overgangen fra student til arbeidstaker



Tips i møte med en synshemmet
• Vil du hjelpe en synshemmet, spør først
• Si gjerne hvem du er når vi møtes
• Snakk direkte til meg, ikke ledsageren min
• Du behøver ikke heve stemmen når du snakker til meg
• La meg ta deg i armen og følge dine bevegelser
• Ikke forstyrr førerhunden min når den jobber
• Vær naturlig, da går det alltid best
• Vil du hjelpe en synshemmet, spør først
• Si gjerne hvem du er når vi møtes
• Snakk direkte til meg, ikke ledsageren min
• Du behøver ikke heve stemmen når du snakker til meg
• La meg ta deg i armen og følge dine bevegelser
• Ikke forstyrr førerhunden min når den jobber
• Vær naturlig, da går det alltid best



Relevante lenker

• Blindeforbundet - Gode råd i møte med synshemmede
• Statped.no: Syn og teknologi
• SmartJa
• Difi.no: Universell Utforming på 2 minutter

https://www.blindeforbundet.no/rad-tips-og-rettigheter/gode-rad-i-mote-med-synshemmede
http://www.statped.no/fagomrader-og-laringsressurser/syn/syn-og-teknologi/
https://www.smartja.no/
https://uu.difi.no/kva-er-universell-utforming/universell-utforming-pa-2-minutter
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